
アジャスター導入コース

 受講日数・・・3 日 集合研修

 対 象 者・・・資格有無・実務経験不問

（アジャスター登録前、登録後、初級試験合格の方も受講可能）

自動車の構造と復元修理技法に関する基礎知識の体現 

・実車・実物を用いたボデー構造、作業観測や実技体験を用いた修理技法の解説

・実車や実物教材（ホワイトボデーなど）による自動車ボデーの基本構造解説

・復元修理作業に必要な機械・工具の使用方法解説

・外板板金、内板骨格修正、補修塗装の作業観測と実技体験

年初の新規採用者や採用予定者、既に採用済で育成中の新人層で、自動車業界未経験の他

業種参入者や自動車に関する知識がない新卒者などの「自動車初心者」を対象者として想

定していますが、実務経験がある育成対象者も受講が可能です。 

目 的 

概 要 

特 色 

カリキュラム

2024 年 1 月２４日 時点 

特別研修 

1日目 2日目 ３日目

 9:00 自動車ボデーの構成要素と基本構造

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00
研修まとめ・修了式

17:00

18:00

　備考

※初日は受講に関する説明会

（8:50～9:00）に出席してください。

作業観測
（内板骨格修正作業）

昼　食

内板骨格の基本構造
ホワイトボデー解説

　自動車復元修理の基礎
・復元修理作業に必要な機械工具

・作業観測（溶接作業）

作業観測
（内板骨格修正作業）

作業観測
（外板板金作業）

作業体験
（外板板金作業）

作業観測
（補修塗装作業）

作業体験
（補修塗装作業）

ボデー構造の分類
部品の脱着作業体験


