
 

訂 正 の お 願 い  
2024. 9    株式会社自研センター 

 

＊No.J-913 トヨタ ｂＺ４Ｘ （XEAM10､YEAM15系）2022年 7 月について、下記の通り訂正いたします。 

 

P.94,95 M040 

指数テーブルの割増項目、備考文に追加がありましたので、該当ページを差替え願います。 

 

○○○○ 追加 

Ｍ０４０ 

（１）片側フロントサスペンション脱着・分解・点検・組立・調整 

左側 

３．５０ 

取外し状態 

・フロントバンパカバー 

・ヘッドランプＡｓｓｙ 

・カウルトップベンチレータルーバサブＡｓｓｙ 

・ウインドシールドワイパモータＡｓｓｙおよびウインドシー

ルドワイパリンクＡｓｓｙ 

・カウルベンチレータパネルサブＡｓｓｙ 

・フロントフェンダパネル 

・フロントフェンダモールディング 

・モータアンダカバー№１ 

・モータアンダカバー№２ 

 

(含)作業および部品 

・フロントコンパートメントサイドカバー脱着 

・ショックアブソーバＡｓｓｙフロント 

・ステアリングナックル 

・スピードセンサフロント 

・ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙ 

・ディスクブレーキダストカバーフロント 

・フロントアクスルハブ 

・フロントサスペンションアームサブＡｓｓｙロワー№１ 

・フロントサスペンションサポートダストカバー 

・フロントスタビライザリンクＡｓｓｙ 

・フロントディスク 

・フロントドライブシャフトＡｓｓｙ 

・フロントロワーボールジョイントＡｓｓｙ 

・トランスミッションオイル補充 

・ブレーキエア抜き 

・フロントホイールアライメント測定・微調整 

・ロードテスト 

 

 

右側 

３．５０ 

取外し状態 

・フロントバンパカバー 

・ヘッドランプＡｓｓｙ 

・カウルトップベンチレータルーバサブＡｓｓｙ 

・ウインドシールドワイパモータＡｓｓｙおよびウインドシー

ルドワイパリンクＡｓｓｙ 

・カウルベンチレータパネルサブＡｓｓｙ 

・フロントフェンダパネル 

・フロントフェンダモールディング 

・モータアンダカバー№１ 

・モータアンダカバー№２ 

 

(含)作業および部品 

・ショックアブソーバＡｓｓｙフロント 

・ステアリングナックル 

・スピードセンサフロント 

・ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙ 

・ディスクブレーキダストカバーフロント 

・フロントアクスルハブ 

・フロントサスペンションアームサブＡｓｓｙロワー№１ 

・フロントサスペンションサポートダストカバー 

・フロントスタビライザリンクＡｓｓｙ 

・フロントディスク 

・フロントドライブシャフトＡｓｓｙ 

・フロントロワーボールジョイントＡｓｓｙ 

・トランスミッションオイル補充 

・ブレーキエア抜き 

・フロントホイールアライメント測定・微調整 

・ロードテスト 
 

 

割増項目 

片側ショックロッド保持および引き伸ばし作業 

０．４０増 

取外し状態 

・フロントサスペンション  
 

(含)作業および部品 

－  
 

 

・ショックロッド保持および引き伸ばし作業は、フロントコイルスプリング取外し時に必要なＳＳＴを使用したショックアブソーバロッド部の保

持および引き伸ばし作業 

・ショックロッドの名称は電子技術マニュアルより引用 

・ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙは左側の部品名称、右側の部品名称はフロントディスクブレーキシリンダＡｓｓｙとなる 

・［除］ブレーキ分解 



＊No.J-913 トヨタ ｂＺ４Ｘ （XEAM10､YEAM15系）2022年 7月                      P. 94差替分 

Ｍ０３０ 

（１）片側フロントサスペンション脱着 

左側 

２．００ 

 

取外し状態 

・フロントバンパカバー 

・ヘッドランプＡｓｓｙ 

・カウルトップベンチレータルーバサブＡｓｓｙ 

・ウインドシールドワイパモータＡｓｓｙおよびウインドシー

ルドワイパリンクＡｓｓｙ 

・カウルベンチレータパネルサブＡｓｓｙ 

・フロントフェンダパネル 

・フロントフェンダモールディング 

・モータアンダカバー№１ 

・モータアンダカバー№２ 

 

(含)作業および部品 

・フロントコンパートメントサイドカバー脱着 

・トランスミッションオイル補充 

・ブレーキエア抜き 

・フロントホイールアライメント測定 

・ロードテスト 

 

右側 

２．００ 

 

取外し状態 

・フロントバンパカバー 

・ヘッドランプＡｓｓｙ 

・カウルトップベンチレータルーバサブＡｓｓｙ 

・ウインドシールドワイパモータＡｓｓｙおよびウインドシー

ルドワイパリンクＡｓｓｙ 

・カウルベンチレータパネルサブＡｓｓｙ 

・フロントフェンダパネル 

・フロントフェンダモールディング 

・モータアンダカバー№１ 

・モータアンダカバー№２ 

 

(含)作業および部品 

・トランスミッションオイル補充 

・ブレーキエア抜き 

・フロントホイールアライメント測定 

・ロードテスト 
  

Ｍ０４０ 

（１）片側フロントサスペンション脱着・分解・点検・組立・調整 

左側 

３．５０ 

 

取外し状態 

・フロントバンパカバー 

・ヘッドランプＡｓｓｙ 

・カウルトップベンチレータルーバサブＡｓｓｙ 

・ウインドシールドワイパモータＡｓｓｙおよびウインドシー

ルドワイパリンクＡｓｓｙ 

・カウルベンチレータパネルサブＡｓｓｙ 

・フロントフェンダパネル 

・フロントフェンダモールディング 

・モータアンダカバー№１ 

・モータアンダカバー№２ 

 

(含)作業および部品 

・フロントコンパートメントサイドカバー脱着 

・ショックアブソーバＡｓｓｙフロント 

・ステアリングナックル 

・スピードセンサフロント 

・ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙ 

・ディスクブレーキダストカバーフロント 

・フロントアクスルハブ 

・フロントサスペンションアームサブＡｓｓｙロワー№１ 

・フロントサスペンションサポートダストカバー 

・フロントスタビライザリンクＡｓｓｙ 

・フロントディスク 

・フロントドライブシャフトＡｓｓｙ 

・フロントロワーボールジョイントＡｓｓｙ 

・トランスミッションオイル補充 

・ブレーキエア抜き 

・フロントホイールアライメント測定・微調整 

・ロードテスト 

 

・ショックロッド保持および引き伸ばし作業は、フロントコイルスプリング取外し時に必要なＳＳＴを使用したショックアブソーバロッド部の保

持および引き伸ばし作業 

・ショックロッドの名称は電子技術マニュアルより引用 

・ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙは左側の部品名称、右側の部品名称はフロントディスクブレーキシリンダＡｓｓｙとなる 

・［除］ブレーキ分解 
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Ｍ０４０ 

（１）片側フロントサスペンション脱着・分解・点検・組立・調整 

右側 

３．５０ 

取外し状態 

・フロントバンパカバー 

・ヘッドランプＡｓｓｙ 

・カウルトップベンチレータルーバサブＡｓｓｙ 

・ウインドシールドワイパモータＡｓｓｙおよびウインドシー

ルドワイパリンクＡｓｓｙ 

・カウルベンチレータパネルサブＡｓｓｙ 

・フロントフェンダパネル 

・フロントフェンダモールディング 

・モータアンダカバー№１ 

・モータアンダカバー№２ 

 

(含)作業および部品 

・ショックアブソーバＡｓｓｙフロント 

・ステアリングナックル 

・スピードセンサフロント 

・ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙ 

・ディスクブレーキダストカバーフロント 

・フロントアクスルハブ 

・フロントサスペンションアームサブＡｓｓｙロワー№１ 

・フロントサスペンションサポートダストカバー 

・フロントスタビライザリンクＡｓｓｙ 

・フロントディスク 

・フロントドライブシャフトＡｓｓｙ 

・フロントロワーボールジョイントＡｓｓｙ 

・トランスミッションオイル補充 

・ブレーキエア抜き 

・フロントホイールアライメント測定・微調整 

・ロードテスト 
 

 

割増項目 

片側ショックロッド保持および引き伸ばし作業 

０．４０増 

取外し状態 

・フロントサスペンション  
 

(含)作業および部品 

－  
 

 

・ショックロッド保持および引き伸ばし作業は、フロントコイルスプリング取外し時に必要なＳＳＴを使用したショックアブソーバロッド部の保

持および引き伸ばし作業 

・ショックロッドの名称は電子技術マニュアルより引用 

・ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙは左側の部品名称、右側の部品名称はフロントディスクブレーキシリンダＡｓｓｙとなる 

・［除］ブレーキ分解 

フロントサスペンションはマクファーソンストラット式 
脱着作業時①グループは一体で脱着 
＊の部品については分解・組立は行わない 
 

①ショックアブソーバＡｓｓｙフロント 

①フロントコイルスプリング 
インシュレータロワー 

①フロントコイルスプリング 

①フロントスプリングバンパ 

①フロントショックアブソーバ 
ダストカバー№１ 

①フロントコイルスプリング 
インシュレータアッパ 

①ストラットマウンティングベアリング 

①フロントサスペンション 
サポートサブＡｓｓｙ 

①フロントサスペンション 
サポートダストカバー 

①フロント 
スタビライザ 
リンクＡｓｓｙ 

①フロントロワーボール 
ジョイントＡｓｓｙ 

①ステアリングナックル 

①フロントサスペンション 
アームサブＡｓｓｙロワー№１ 

①ディスクブレーキ 
ダストカバーフロント 

①フロントアクスルハブ 

フロントコンパートメントサイドカバー(左側) 

①フロントディスク 

＊①ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙ 

＊①フロントフレキシブルホース№２ 

①スピードセンサフロント 

①フロントドライブシャフトＡｓｓｙ 

× 

× 

× 
× 

× 

× 
× 
× 

× 

× 

× 

× 

× 



＊No.J-913 トヨタ ｂＺ４Ｘ （XEAM10､YEAM15系）2022年 7月について、下記の通り訂正いたします。 

 

P.97 M060 

指数テーブルの割増項目、備考文に追加がありましたので、該当ページを差替えおよび差込み願います。 

 

○○○○ 追加 

 

 

 



 
＊No.J-913 トヨタ ｂＺ４Ｘ （XEAM10､YEAM15系）2022年 7月                      P. 97差替分 

Ｍ０６０ 

（１）ＥＶトランスアクスル＆フロントサスペンションＡｓｓｙ脱着、片側フロントサスペンション分解・点検・

組立・調整 

２ＷＤ 

５．６０ 

 

取外し状態 

・フロントバンパカバー 

・両側フロントバンパエクステンションサブＡｓｓｙ 

・フロントバンパリインホースメントサブＡｓｓｙ 

・ラジエータシャッタＡｓｓｙ 

・両側ヘッドランプＡｓｓｙ 

・フードサブＡｓｓｙ 

・カウルトップベンチレータルーバサブＡｓｓｙ 

・ウインドシールドワイパモータＡｓｓｙおよびウインドシー

ルドワイパリンクＡｓｓｙ 

・カウルベンチレータパネルサブＡｓｓｙ 

・両側フロントフェンダパネル 

・両側フロントフェンダモールディング 

・ラジエータサブＡｓｓｙ（キャップナシ） 

・エレクトリックコンバータユニットＡｓｓｙ 

・フレーム№３クロスメンバブラケットサブＡｓｓｙ 

・モータアンダカバー№１ 

・モータアンダカバー№２ 

・フロントサスペンションメンバブレースサブＡｓｓｙ 

・両側フロントフロアカバー 

 

(含)作業および部品 

・フロントコンパートメントサイドカバー脱着 

・リレーブロックカバーアッパ№１脱着 

・ショックアブソーバＡｓｓｙフロント 

・ステアリングナックル 

・スピードセンサフロント 

・ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙ 

・ディスクブレーキダストカバーフロント 

・フロントアクスルハブ 

・フロントサスペンションアームサブＡｓｓｙロワー№１ 

・フロントサスペンションサポートダストカバー 

・フロントスタビライザリンクＡｓｓｙ 

・フロントディスク 

・フロントドライブシャフトＡｓｓｙ 

・フロントロワーボールジョイントＡｓｓｙ 

・トランスミッションオイル補充 

・ブレーキエア抜き 

・フロントホイールアライメント測定・微調整 

・ロードテスト 

・必要範囲の付属品、配線・配管類脱着 

 

４ＷＤ 

５．６０ 

 

取外し状態 

・フロントバンパカバー 

・両側フロントバンパエクステンションサブＡｓｓｙ 

・フロントバンパリインホースメントサブＡｓｓｙ 

・ラジエータシャッタＡｓｓｙ 

・両側ヘッドランプＡｓｓｙ 

・フードサブＡｓｓｙ 

・カウルトップベンチレータルーバサブＡｓｓｙ 

・ウインドシールドワイパモータＡｓｓｙおよびウインドシー

ルドワイパリンクＡｓｓｙ 

・カウルベンチレータパネルサブＡｓｓｙ 

・両側フロントフェンダパネル 

・両側フロントフェンダモールディング 

・ラジエータサブＡｓｓｙ（キャップナシ） 

・エレクトリックコンバータユニットＡｓｓｙ 

・フレーム№３クロスメンバブラケットサブＡｓｓｙ 

・モータアンダカバー№１ 

・モータアンダカバー№２ 

・フロアアンダカバー№３ 

・フロントサスペンションメンバブレースサブＡｓｓｙ 

・両側フロントフロアカバー 

・リヤサスペンションブレースカバー 

・両側リヤフロアサイドメンバカバー 

 

(含)作業および部品 

・フロントコンパートメントサイドカバー脱着 

・リレーブロックカバーアッパ№１脱着 

・ショックアブソーバＡｓｓｙフロント 

・ステアリングナックル 

・スピードセンサフロント 

・ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙ 

・ディスクブレーキダストカバーフロント 

・フロントアクスルハブ 

・フロントサスペンションアームサブＡｓｓｙロワー№１ 

・フロントサスペンションサポートダストカバー 

・フロントスタビライザリンクＡｓｓｙ 

・フロントディスク 

・フロントドライブシャフトＡｓｓｙ 

・フロントロワーボールジョイントＡｓｓｙ 

・トランスミッションオイル補充 

・ブレーキエア抜き 

・フロントホイールアライメント測定・微調整 

・ロードテスト 

・必要範囲の付属品、配線・配管類脱着 

 

・（含）作業および部品に記載のフロントコンパートメントサイドカバーは左側を示す 

・ショックロッド保持および引き伸ばし作業は、フロントコイルスプリング取外し時に必要なＳＳＴを使用したショックアブソーバロッド部の保

持および引き伸ばし作業 

・ショックロッドの名称は電子技術マニュアルより引用 

・ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙは左側の部品名称、右側の部品名称はフロントディスクブレーキシリンダＡｓｓｙとなる 

・［除］ブレーキ分解 

  

 



＊No.J-913 トヨタ ｂＺ４Ｘ （XEAM10､YEAM15系）2022年 7 月                    P. 97差込み分 

Ｍ０６０ 

割増項目 

片側ショックロッド保持および引き伸ばし作業 

０．４０増 

 

取外し状態 

・フロントサスペンション  
 

(含)作業および部品 

－  
 

・（含）作業および部品に記載のフロントコンパートメントサイドカバーは左側を示す 

・ショックロッド保持および引き伸ばし作業は、フロントコイルスプリング取外し時に必要なＳＳＴを使用したショックアブソーバロッド部の保

持および引き伸ばし作業 

・ショックロッドの名称は電子技術マニュアルより引用 

・ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙは左側の部品名称、右側の部品名称はフロントディスクブレーキシリンダＡｓｓｙとなる 

・［除］ブレーキ分解 



＊No.J-913 トヨタ ｂＺ４Ｘ （XEAM10､YEAM15系）2022年 7 月について、下記の通り訂正いたします。 

 

P.98 M070 

指数テーブルの備考文に追加がありましたので、該当ページを差替え願います。 

 

○○○○ 追加 

 

Ｍ０７０ 

（１）ＥＶトランスアクスル＆フロントサスペンションＡｓｓｙ脱着、両側フロントサスペンション分解・点検・

組立・調整 

２ＷＤ 

８．３０ 

 

取外し状態 

・フロントバンパカバー 

・両側フロントバンパエクステンションサブＡｓｓｙ 

・フロントバンパリインホースメントサブＡｓｓｙ 

・ラジエータシャッタＡｓｓｙ 

・両側ヘッドランプＡｓｓｙ 

・フードサブＡｓｓｙ 

・カウルトップベンチレータルーバサブＡｓｓｙ 

・ウインドシールドワイパモータＡｓｓｙおよびウインドシー

ルドワイパリンクＡｓｓｙ 

・カウルベンチレータパネルサブＡｓｓｙ 

・両側フロントフェンダパネル 

・両側フロントフェンダモールディング 

・ラジエータサブＡｓｓｙ（キャップナシ） 

・エレクトリックコンバータユニットＡｓｓｙ 

・フレーム№３クロスメンバブラケットサブＡｓｓｙ 

・モータアンダカバー№１ 

・モータアンダカバー№２ 

・フロントサスペンションメンバブレースサブＡｓｓｙ 

・両側フロントフロアカバー 

 

(含)作業および部品 

・フロントコンパートメントサイドカバー脱着 

・リレーブロックカバーアッパ№１脱着 

・両側ショックアブソーバＡｓｓｙフロント 

・スタビライザバーフロント 

・両側ステアリングナックル 

・両側スピードセンサフロント 

・両側タイロッドＡｓｓｙ 

・両側ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙ 

・両側ディスクブレーキダストカバーフロント 

・フレームＡｓｓｙフロント 

・両側フロントアクスルハブ 

・両側フロントサスペンションアームサブＡｓｓｙロワー№１ 

・両側フロントサスペンションサポートダストカバー 

・両側フロントスタビライザリンクＡｓｓｙ 

・両側フロントディスク 

・両側フロントドライブシャフトＡｓｓｙ 

・両側フロントロワーボールジョイントＡｓｓｙ 

・ラック＆ピニオンパワーステアリングギヤＡｓｓｙ 

・トランスミッションオイル補充 

・ブレーキエア抜き 

・フロントホイールアライメント測定・微調整 

・ロードテスト 

・必要範囲の付属品、配線・配管類脱着 

 

・（含）作業および部品に記載のフロントコンパートメントサイドカバーは左側を示す 

・ショックロッド保持および引き伸ばし作業は、フロントコイルスプリング取外し時に必要なＳＳＴを使用したショックアブソーバロッド部の保

持および引き伸ばし作業 

・ショックロッドの名称は電子技術マニュアルより引用 

・ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙは左側の部品名称、右側の部品名称はフロントディスクブレーキシリンダＡｓｓｙとなる 

・［除］ブレーキ分解 

 

 



＊No.J-913 トヨタ ｂＺ４Ｘ （XEAM10､YEAM15系）2022年 7 月                      P. 98差替分 

Ｍ０７０ 

（１）ＥＶトランスアクスル＆フロントサスペンションＡｓｓｙ脱着、両側フロントサスペンション分解・点検・

組立・調整 

２ＷＤ 

８．３０ 

 

取外し状態 

・フロントバンパカバー 

・両側フロントバンパエクステンションサブＡｓｓｙ 

・フロントバンパリインホースメントサブＡｓｓｙ 

・ラジエータシャッタＡｓｓｙ 

・両側ヘッドランプＡｓｓｙ 

・フードサブＡｓｓｙ 

・カウルトップベンチレータルーバサブＡｓｓｙ 

・ウインドシールドワイパモータＡｓｓｙおよびウインドシー

ルドワイパリンクＡｓｓｙ 

・カウルベンチレータパネルサブＡｓｓｙ 

・両側フロントフェンダパネル 

・両側フロントフェンダモールディング 

・ラジエータサブＡｓｓｙ（キャップナシ） 

・エレクトリックコンバータユニットＡｓｓｙ 

・フレーム№３クロスメンバブラケットサブＡｓｓｙ 

・モータアンダカバー№１ 

・モータアンダカバー№２ 

・フロントサスペンションメンバブレースサブＡｓｓｙ 

・両側フロントフロアカバー 

 

(含)作業および部品 

・フロントコンパートメントサイドカバー脱着 

・リレーブロックカバーアッパ№１脱着 

・両側ショックアブソーバＡｓｓｙフロント 

・スタビライザバーフロント 

・両側ステアリングナックル 

・両側スピードセンサフロント 

・両側タイロッドＡｓｓｙ 

・両側ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙ 

・両側ディスクブレーキダストカバーフロント 

・フレームＡｓｓｙフロント 

・両側フロントアクスルハブ 

・両側フロントサスペンションアームサブＡｓｓｙロワー№１ 

・両側フロントサスペンションサポートダストカバー 

・両側フロントスタビライザリンクＡｓｓｙ 

・両側フロントディスク 

・両側フロントドライブシャフトＡｓｓｙ 

・両側フロントロワーボールジョイントＡｓｓｙ 

・ラック＆ピニオンパワーステアリングギヤＡｓｓｙ 

・トランスミッションオイル補充 

・ブレーキエア抜き 

・フロントホイールアライメント測定・微調整 

・ロードテスト 

・必要範囲の付属品、配線・配管類脱着 

 

・（含）作業および部品に記載のフロントコンパートメントサイドカバーは左側を示す 

・ショックロッド保持および引き伸ばし作業は、フロントコイルスプリング取外し時に必要なＳＳＴを使用したショックアブソーバロッド部の保

持および引き伸ばし作業 

・ショックロッドの名称は電子技術マニュアルより引用 

・ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙは左側の部品名称、右側の部品名称はフロントディスクブレーキシリンダＡｓｓｙとなる 

・［除］ブレーキ分解 

 
   



＊No.J-913 トヨタ ｂＺ４Ｘ （XEAM10､YEAM15系）2022年 7 月について、下記の通り訂正いたします。 

 

P.98 M070 

指数テーブルの割増項目、備考文に追加がありましたので、該当ページを差込み願います。 

 

○○○○ 追加 

 

Ｍ０７０ 

（１）ＥＶトランスアクスル＆フロントサスペンションＡｓｓｙ脱着、両側フロントサスペンション分解・点検・

組立・調整 

４ＷＤ 

８．４０ 

 

取外し状態 

・フロントバンパカバー 

・両側フロントバンパエクステンションサブＡｓｓｙ 

・フロントバンパリインホースメントサブＡｓｓｙ 

・ラジエータシャッタＡｓｓｙ 

・両側ヘッドランプＡｓｓｙ 

・フードサブＡｓｓｙ 

・カウルトップベンチレータルーバサブＡｓｓｙ 

・ウインドシールドワイパモータＡｓｓｙおよびウインドシー

ルドワイパリンクＡｓｓｙ 

・カウルベンチレータパネルサブＡｓｓｙ 

・両側フロントフェンダパネル 

・両側フロントフェンダモールディング 

・ラジエータサブＡｓｓｙ（キャップナシ） 

・エレクトリックコンバータユニットＡｓｓｙ 

・フレーム№３クロスメンバブラケットサブＡｓｓｙ 

・モータアンダカバー№１ 

・モータアンダカバー№２ 

・フロアアンダカバー№３ 

・フロントサスペンションメンバブレースサブＡｓｓｙ 

・両側フロントフロアカバー 

・リヤサスペンションブレースカバー 

・両側リヤフロアサイドメンバカバー 

 

(含)作業および部品 

・フロントコンパートメントサイドカバー脱着 

・リレーブロックカバーアッパ№１脱着 

・両側ショックアブソーバＡｓｓｙフロント 

・スタビライザバーフロント 

・両側ステアリングナックル 

・両側スピードセンサフロント 

・両側タイロッドＡｓｓｙ 

・両側ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙ 

・両側ディスクブレーキダストカバーフロント 

・フレームＡｓｓｙフロント 

・両側フロントアクスルハブ 

・両側フロントサスペンションアームサブＡｓｓｙロワー№１ 

・両側フロントサスペンションサポートダストカバー 

・両側フロントスタビライザリンクＡｓｓｙ 

・両側フロントディスク 

・両側フロントドライブシャフトＡｓｓｙ 

・両側フロントロワーボールジョイントＡｓｓｙ 

・ラック＆ピニオンパワーステアリングギヤＡｓｓｙ 

・トランスミッションオイル補充 

・ブレーキエア抜き 

・フロントホイールアライメント測定・微調整 

・ロードテスト 

・必要範囲の付属品、配線・配管類脱着 

 

割増項目 

片側ショックロッド保持および引き伸ばし作業 

０．４０増 

 

取外し状態 

・フロントサスペンション  
 

(含)作業および部品 

－  
 

・（含）作業および部品に記載のフロントコンパートメントサイドカバーは左側を示す 

・ショックロッド保持および引き伸ばし作業は、フロントコイルスプリング取外し時に必要なＳＳＴを使用したショックアブソーバロッド部の保

持および引き伸ばし作業 

・ショックロッドの名称は電子技術マニュアルより引用 

・ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙは左側の部品名称、右側の部品名称はフロントディスクブレーキシリンダＡｓｓｙとなる 

・［除］ブレーキ分解 

 

 



＊No.J-913 トヨタ ｂＺ４Ｘ （XEAM10､YEAM15系）2022年 7 月                    P. 98差込み分 

Ｍ０７０ 

（１）ＥＶトランスアクスル＆フロントサスペンションＡｓｓｙ脱着、両側フロントサスペンション分解・点検・

組立・調整 

４ＷＤ 

８．４０ 

 

取外し状態 

・フロントバンパカバー 

・両側フロントバンパエクステンションサブＡｓｓｙ 

・フロントバンパリインホースメントサブＡｓｓｙ 

・ラジエータシャッタＡｓｓｙ 

・両側ヘッドランプＡｓｓｙ 

・フードサブＡｓｓｙ 

・カウルトップベンチレータルーバサブＡｓｓｙ 

・ウインドシールドワイパモータＡｓｓｙおよびウインドシー

ルドワイパリンクＡｓｓｙ 

・カウルベンチレータパネルサブＡｓｓｙ 

・両側フロントフェンダパネル 

・両側フロントフェンダモールディング 

・ラジエータサブＡｓｓｙ（キャップナシ） 

・エレクトリックコンバータユニットＡｓｓｙ 

・フレーム№３クロスメンバブラケットサブＡｓｓｙ 

・モータアンダカバー№１ 

・モータアンダカバー№２ 

・フロアアンダカバー№３ 

・フロントサスペンションメンバブレースサブＡｓｓｙ 

・両側フロントフロアカバー 

・リヤサスペンションブレースカバー 

・両側リヤフロアサイドメンバカバー 

 

(含)作業および部品 

・フロントコンパートメントサイドカバー脱着 

・リレーブロックカバーアッパ№１脱着 

・両側ショックアブソーバＡｓｓｙフロント 

・スタビライザバーフロント 

・両側ステアリングナックル 

・両側スピードセンサフロント 

・両側タイロッドＡｓｓｙ 

・両側ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙ 

・両側ディスクブレーキダストカバーフロント 

・フレームＡｓｓｙフロント 

・両側フロントアクスルハブ 

・両側フロントサスペンションアームサブＡｓｓｙロワー№１ 

・両側フロントサスペンションサポートダストカバー 

・両側フロントスタビライザリンクＡｓｓｙ 

・両側フロントディスク 

・両側フロントドライブシャフトＡｓｓｙ 

・両側フロントロワーボールジョイントＡｓｓｙ 

・ラック＆ピニオンパワーステアリングギヤＡｓｓｙ 

・トランスミッションオイル補充 

・ブレーキエア抜き 

・フロントホイールアライメント測定・微調整 

・ロードテスト 

・必要範囲の付属品、配線・配管類脱着 

 

割増項目 

片側ショックロッド保持および引き伸ばし作業 

０．４０増 

 

取外し状態 

・フロントサスペンション  
 

(含)作業および部品 

－  
 

・（含）作業および部品に記載のフロントコンパートメントサイドカバーは左側を示す 

・ショックロッド保持および引き伸ばし作業は、フロントコイルスプリング取外し時に必要なＳＳＴを使用したショックアブソーバロッド部の保

持および引き伸ばし作業 

・ショックロッドの名称は電子技術マニュアルより引用 

・ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙは左側の部品名称、右側の部品名称はフロントディスクブレーキシリンダＡｓｓｙとなる 

・［除］ブレーキ分解 
    



訂 正 の お 願 い  
2023.6  株式会社自研センター 

 

＊No.J-913 トヨタ ｂＺ４Ｘ （XEAM10､YEAM15系） 2022年 7月について、 

下記の通り指数テーブルの一部を変更しましたので、ご案内いたします。 

P.62 B250  

  取外し状態の一部を追加しましたので、該当ページを差替え願います。 

 

 

  

 

 

 

 ○○○○ 追加 



＊ No.J-913 トヨタ ｂＺ４Ｘ （XEAM10､YEAM15系） 2022年 7月           P.62 差替分  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



指 数 見 直 し の ご 案 内  
2023.6  株式会社自研センター 

 

＊ No.J-913 トヨタ ｂＺ４Ｘ （XEAM10､YEAM15系） 2022年 7月について、 

下記の通り指数値を見直しましたので、ご案内いたします。 

 
P.92 M020 
指数値を変更しましたので、該当ページを差替え願います。 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ○○○○ 変更箇所 



＊No.J-913 トヨタ ｂＺ４Ｘ （XEAM10､YEAM15系） 2022年 7月 
 
P.93 M020 
指数値を変更しましたので、該当ページを差替え願います。 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ○○○○ 変更箇所 



＊No.J-913 トヨタ ｂＺ４Ｘ （XEAM10､YEAM15系） 2022年 7月           P.92 差替分 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



＊No.J-913 トヨタ ｂＺ４Ｘ （XEAM10､YEAM15系） 2022年 7月           P.93 差替分 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



＊No.J-913 トヨタ ｂＺ４Ｘ （XEAM10､YEAM15系） 2022年 7月 
 
P.114 M250 
 指数値を変更しましたので、該当ページを差替え願います。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ○○○○ 変更箇所 



＊No.J-913 トヨタ ｂＺ４Ｘ （XEAM10､YEAM15系） 2022年 7月 
 
P115 M255 
 指数値を変更しましたので、該当ページを差替え願います。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ○○○○ 変更箇所 



＊No.J-913 トヨタ ｂＺ４Ｘ （XEAM10､YEAM15系） 2022年 7月           P.114 差替分 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



＊No.J-913 トヨタ ｂＺ４Ｘ （XEAM10､YEAM15系） 2022年 7月           P.115 差替分 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



＊No.J-913 トヨタ ｂＺ４Ｘ （XEAM10､YEAM15系） 2022年 7月 
 
P.117 M265 
指数値を変更しましたので、該当ページを差替え願います。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ○○○○ 変更箇所 



＊No.J-913 トヨタ ｂＺ４Ｘ （XEAM10､YEAM15系） 2022年 7月           P.117 差替分 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


