
 

指 数 追 加 の ご 案 内  
2024. 11    株式会社自研センター 

 

＊No.J-783 トヨタ Ｃ－ＨＲ（ZYX10、NGX50系）2017年 3月について、下記の通り追加いたします。 

 

P.118､119 M040 

指数テーブルの割増項目、備考文に追加がありましたので、該当ページを差替えおよび差込み願います。 

 

○○○○ 追加 
 

Ｍ０４０ 

（１）片側フロントサスペンション脱着・分解・点検・組立・調整 

２ＺＲ－ＦＸＥ 

３．６０ 

８ＮＲ－ＦＴＳ  左

側 

３．６０ 

 

取外し状態 

・フロントバンパカバー 

・ヘッドランプＡｓｓｙ 

・カウルトップベンチレータルーバサブＡｓｓｙ 

・フェンダサブＡｓｓｙフロント 

・ボデーロッカパネルモールディングＡｓｓｙ 

 

(含)作業および部品 

・エンジンアンダカバーＡｓｓｙ№１脱着 

・エンジンアンダカバーＡｓｓｙ№２脱着 

・エンジンアンダカバーリヤ脱着 

・ショックアブソーバＡｓｓｙフロント 

・ステアリングナックル 

・スピードセンサフロント 

・ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙ 

・ディスクブレーキダストカバーフロント 

・フロントアクスルハブ 

・フロントサスペンションアームサブＡｓｓｙロワー№１ 

・フロントサスペンションサポートダストカバー 

・フロントスタビライザリンクＡｓｓｙ 

・フロントディスク 

・フロントドライブシャフトＡｓｓｙ 

・フロントロワーボールジョイントＡｓｓｙ 

・トランスミッションオイル補充 

・ブレーキエア抜き 

・フロントホイールアライメント測定・微調整 

・ロードテスト 

 

８ＮＲ－ＦＴＳ  右

側 

３．８０ 

 

取外し状態 

・フロントバンパカバー 

・ヘッドランプＡｓｓｙ 

・カウルトップベンチレータルーバサブＡｓｓｙ 

・フェンダサブＡｓｓｙフロント 

・ボデーロッカパネルモールディングＡｓｓｙ 

 

(含)作業および部品 

・ドライブシャフトベアリングブラケットホールスナップリ

ング取替 

・エンジンアンダカバーＡｓｓｙ№１脱着 

・エンジンアンダカバーＡｓｓｙ№２脱着 

・エンジンアンダカバーリヤ脱着 

・ショックアブソーバＡｓｓｙフロント 

・ステアリングナックル 

・スピードセンサフロント 

・ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙ 

・ディスクブレーキダストカバーフロント 

・フロントアクスルハブ 

・フロントサスペンションアームサブＡｓｓｙロワー№１ 

・フロントサスペンションサポートダストカバー 

・フロントスタビライザリンクＡｓｓｙ 

・フロントディスク 

・フロントドライブシャフトＡｓｓｙ 

・フロントロワーボールジョイントＡｓｓｙ 

・トランスファオイル補充 

・トランスミッションオイル補充 

・ブレーキエア抜き 

・フロントホイールアライメント測定・微調整 

・ロードテスト 

 

割増項目 

片側ショックロッド保持および引き伸ばし作業 

０．４０増 

 

取外し状態 

・フロントサスペンション  
 

(含)作業および部品 

－  
 

・ショックロッド保持および引き伸ばし作業は、フロントコイルスプリング取外し時に必要なＳＳＴを使用したショックアブソーバロッド部の保

持および引き伸ばし作業 

・ショックロッドの名称は電子技術マニュアルより引用 

・ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙは左側の部品名称、右側の部品名称はフロントディスクブレーキシリンダＡｓｓｙとなる 

・［除］ブレーキ分解 
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Ｍ０３０ 

（１）片側フロントサスペンション脱着 

２ＺＲ－ＦＸＥ、８Ｎ

Ｒ－ＦＴＳ 左側 

２．２０ 

 

取外し状態 

・フロントバンパカバー 

・ヘッドランプＡｓｓｙ 

・カウルトップベンチレータルーバサブＡｓｓｙ 

・フェンダサブＡｓｓｙフロント 

・ボデーロッカパネルモールディングＡｓｓｙ 

 

(含)作業および部品 

・エンジンアンダカバーＡｓｓｙ№１脱着 

・エンジンアンダカバーＡｓｓｙ№２脱着 

・エンジンアンダカバーリヤ脱着 

・トランスミッションオイル補充 

・ブレーキエア抜き 

・フロントホイールアライメント測定 

・ロードテスト 

 

８ＮＲ－ＦＴＳ  右

側 

２．４０ 

 

取外し状態 

・フロントバンパカバー 

・ヘッドランプＡｓｓｙ 

・カウルトップベンチレータルーバサブＡｓｓｙ 

・フェンダサブＡｓｓｙフロント 

・ボデーロッカパネルモールディングＡｓｓｙ 

 

(含)作業および部品 

・エンジンアンダカバーＡｓｓｙ№１脱着 

・エンジンアンダカバーＡｓｓｙ№２脱着 

・エンジンアンダカバーリヤ脱着 

・ドライブシャフトベアリングブラケットホールスナップリ

ング取替 

・トランスファオイル補充 

・トランスミッションオイル補充 

・ブレーキエア抜き 

・フロントホイールアライメント測定 

・ロードテスト 

  

Ｍ０４０ 

（１）片側フロントサスペンション脱着・分解・点検・組立・調整 

２ＺＲ－ＦＸＥ 

３．６０ 

８ＮＲ－ＦＴＳ  左

側 

３．６０ 

 

取外し状態 

・フロントバンパカバー 

・ヘッドランプＡｓｓｙ 

・カウルトップベンチレータルーバサブＡｓｓｙ 

・フェンダサブＡｓｓｙフロント 

・ボデーロッカパネルモールディングＡｓｓｙ 

 

(含)作業および部品 

・エンジンアンダカバーＡｓｓｙ№１脱着 

・エンジンアンダカバーＡｓｓｙ№２脱着 

・エンジンアンダカバーリヤ脱着 

・ショックアブソーバＡｓｓｙフロント 

・ステアリングナックル 

・スピードセンサフロント 

・ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙ 

・ディスクブレーキダストカバーフロント 

・フロントアクスルハブ 

・フロントサスペンションアームサブＡｓｓｙロワー№１ 

・フロントサスペンションサポートダストカバー 

・フロントスタビライザリンクＡｓｓｙ 

・フロントディスク 

・フロントドライブシャフトＡｓｓｙ 

・フロントロワーボールジョイントＡｓｓｙ 

・トランスミッションオイル補充 

・ブレーキエア抜き 

・フロントホイールアライメント測定・微調整 

・ロードテスト 

 

・ショックロッド保持および引き伸ばし作業は、フロントコイルスプリング取外し時に必要なＳＳＴを使用したショックアブソーバロッド部の保

持および引き伸ばし作業 

・ショックロッドの名称は電子技術マニュアルより引用 

・ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙは左側の部品名称、右側の部品名称はフロントディスクブレーキシリンダＡｓｓｙとなる 

・［除］ブレーキ分解 
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Ｍ０４０ 

（１）片側フロントサスペンション脱着・分解・点検・組立・調整 

８ＮＲ－ＦＴＳ  右

側 

３．８０ 

 

取外し状態 

・フロントバンパカバー 

・ヘッドランプＡｓｓｙ 

・カウルトップベンチレータルーバサブＡｓｓｙ 

・フェンダサブＡｓｓｙフロント 

・ボデーロッカパネルモールディングＡｓｓｙ 

 

(含)作業および部品 

・ドライブシャフトベアリングブラケットホールスナップリ

ング取替 

・エンジンアンダカバーＡｓｓｙ№１脱着 

・エンジンアンダカバーＡｓｓｙ№２脱着 

・エンジンアンダカバーリヤ脱着 

・ショックアブソーバＡｓｓｙフロント 

・ステアリングナックル 

・スピードセンサフロント 

・ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙ 

・ディスクブレーキダストカバーフロント 

・フロントアクスルハブ 

・フロントサスペンションアームサブＡｓｓｙロワー№１ 

・フロントサスペンションサポートダストカバー 

・フロントスタビライザリンクＡｓｓｙ 

・フロントディスク 

・フロントドライブシャフトＡｓｓｙ 

・フロントロワーボールジョイントＡｓｓｙ 

・トランスファオイル補充 

・トランスミッションオイル補充 

・ブレーキエア抜き 

・フロントホイールアライメント測定・微調整 

・ロードテスト 

 

割増項目 

片側ショックロッド保持および引き伸ばし作業 

０．４０増 

 

取外し状態 

・フロントサスペンション  
 

(含)作業および部品 

－  
 

・ショックロッド保持および引き伸ばし作業は、フロントコイルスプリング取外し時に必要なＳＳＴを使用したショックアブソーバロッド部の保

持および引き伸ばし作業 

・ショックロッドの名称は電子技術マニュアルより引用 

・ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙは左側の部品名称、右側の部品名称はフロントディスクブレーキシリンダＡｓｓｙとなる 

・［除］ブレーキ分解 
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フロントサスペンションはマクファーソンストラット式 
脱着作業時①グループは一体で脱着 
＊の部品については分解・組立は行わない 
※の部品については指数テーブル欄を参照 

×：再使用不可部品 

エンジンアンダカバーリヤ 

エンジンアンダカバーＡｓｓｙ№１ 

エンジンアンダカバーＡｓｓｙ№２ 

①フロントコイルスプリング 
インシュレータロワー 

①フロントスプリングバンパ 

①フロントスプリングシート 
サブＡｓｓｙ（インシュレータツキ） 

①フロントサスペンション 
サポートダストカバー 

①フロントサスペンション 
サポートサブＡｓｓｙ 

①フロントコイルスプリング 

×ドライブシャフトベアリング 
ブラケットホールスナップリング 
<８ＮＲ－ＦＴＳ 右側> 

①ショックアブソーバＡｓｓｙフロント 

①スピードセンサフロント 

①フロントドライブシャフトＡｓｓｙ 

①フロントスタビライザ 
リンクＡｓｓｙ 

①ステアリングナックル 

①ディスクブレーキ 
ダストカバーフロント 

①フロント 
アクスルハブ ①フロントディスク 

＊※①ディスクブレーキ 
シリンダＡｓｓｙ 

＊①フロント 
フレキシブル 
ホース№２ 

①フロントロワー 
ボールジョイントＡｓｓｙ 

①フロントサスペンションアーム 
サブＡｓｓｙロワー№１ 



＊No.J-783 トヨタ Ｃ－ＨＲ（ZYX10、NGX50系）2017年 3月について、下記の通り追加いたします。 

 

P.121 M060 

指数テーブルの備考文に追加がありましたので、該当ページを差替え願います。 

 

○○○○ 追加 

 

Ｍ０６０ 

（１）エンジン・トランスミッション＆フロントサスペンションＡｓｓｙ脱着、片側フロントサスペンション分

解・点検・組立・調整 

２ＺＲ－ＦＸＥ 

６．５０ 

 

取外し状態 

・フロントバンパカバー 

・フロントバンパリインホースメントサブＡｓｓｙアッパ 

・フロントバンパリインホースメント 

・フロントバンパリインホースメント№２ 

・両側ヘッドランプＡｓｓｙ 

・フードサブＡｓｓｙ 

・カウルトップベンチレータルーバサブＡｓｓｙ 

・ウインドシールドワイパモータＡｓｓｙおよびウインドシー

ルドワイパリンクＡｓｓｙ 

・カウルトップパネルサブＡｓｓｙアウタ 

・両側フェンダサブＡｓｓｙフロント 

・両側ボデーロッカパネルモールディングＡｓｓｙ 

・クーラコンデンサＡｓｓｙ 

・ラジエータＡｓｓｙ 

・エキゾーストテールパイプＡｓｓｙ 

・エキゾーストパイプＡｓｓｙフロント 

 

(含)作業および部品 

・ＥＦＩフューエルパイプクランプ№１脱着 

・両側エンジンアンダカバーリヤ脱着 

・エンジンコントロールコンピュータ脱着 

・コラムホールカバーサイレンサシート脱着 

・バッテリ脱着 

・バッテリインシュレータ脱着 

・バッテリクランプ脱着 

・バッテリクランプ№２脱着 

・リレーブロックカバーアッパ№１脱着 

・ショックアブソーバＡｓｓｙフロント 

・ステアリングナックル 

・スピードセンサフロント 

・ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙ 

・ディスクブレーキダストカバーフロント 

・フロントアクスルハブ 

・フロントサスペンションアームサブＡｓｓｙロワー№１ 

・フロントサスペンションサポートダストカバー 

・フロントスタビライザリンクＡｓｓｙ 

・フロントディスク 

・フロントドライブシャフトＡｓｓｙ 

・フロントロワーボールジョイントＡｓｓｙ 

・エンジン調整 

・トランスミッションオイル補充 

・ブレーキエア抜き 

・フロントホイールアライメント測定・微調整 

・ロードテスト 

・必要範囲の付属品、配線・配管類脱着 

 

・ショックロッド保持および引き伸ばし作業は、フロントコイルスプリング取外し時に必要なＳＳＴを使用したショックアブソーバロッド部の保

持および引き伸ばし作業 

・ショックロッドの名称は電子技術マニュアルより引用 

・ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙは左側の部品名称、右側の部品名称はフロントディスクブレーキシリンダＡｓｓｙとなる 

・［除］ブレーキ分解 
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Ｍ０６０ 

（１）エンジン・トランスミッション＆フロントサスペンションＡｓｓｙ脱着、片側フロントサスペンション分

解・点検・組立・調整 

２ＺＲ－ＦＸＥ 

６．５０ 

 

取外し状態 

・フロントバンパカバー 

・フロントバンパリインホースメントサブＡｓｓｙアッパ 

・フロントバンパリインホースメント 

・フロントバンパリインホースメント№２ 

・両側ヘッドランプＡｓｓｙ 

・フードサブＡｓｓｙ 

・カウルトップベンチレータルーバサブＡｓｓｙ 

・ウインドシールドワイパモータＡｓｓｙおよびウインドシー

ルドワイパリンクＡｓｓｙ 

・カウルトップパネルサブＡｓｓｙアウタ 

・両側フェンダサブＡｓｓｙフロント 

・両側ボデーロッカパネルモールディングＡｓｓｙ 

・クーラコンデンサＡｓｓｙ 

・ラジエータＡｓｓｙ 

・エキゾーストテールパイプＡｓｓｙ 

・エキゾーストパイプＡｓｓｙフロント 

 

(含)作業および部品 

・ＥＦＩフューエルパイプクランプ№１脱着 

・両側エンジンアンダカバーリヤ脱着 

・エンジンコントロールコンピュータ脱着 

・コラムホールカバーサイレンサシート脱着 

・バッテリ脱着 

・バッテリインシュレータ脱着 

・バッテリクランプ脱着 

・バッテリクランプ№２脱着 

・リレーブロックカバーアッパ№１脱着 

・ショックアブソーバＡｓｓｙフロント 

・ステアリングナックル 

・スピードセンサフロント 

・ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙ 

・ディスクブレーキダストカバーフロント 

・フロントアクスルハブ 

・フロントサスペンションアームサブＡｓｓｙロワー№１ 

・フロントサスペンションサポートダストカバー 

・フロントスタビライザリンクＡｓｓｙ 

・フロントディスク 

・フロントドライブシャフトＡｓｓｙ 

・フロントロワーボールジョイントＡｓｓｙ 

・エンジン調整 

・トランスミッションオイル補充 

・ブレーキエア抜き 

・フロントホイールアライメント測定・微調整 

・ロードテスト 

・必要範囲の付属品、配線・配管類脱着 

 

・ショックロッド保持および引き伸ばし作業は、フロントコイルスプリング取外し時に必要なＳＳＴを使用したショックアブソーバロッド部の保

持および引き伸ばし作業 

・ショックロッドの名称は電子技術マニュアルより引用 

・ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙは左側の部品名称、右側の部品名称はフロントディスクブレーキシリンダＡｓｓｙとなる 

・［除］ブレーキ分解 
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P.122 M060 

指数テーブルの備考文に追加がありましたので、該当ページを差替え願います。 

 

○○○○ 追加 

 

Ｍ０６０ 

（１）エンジン・トランスミッション＆フロントサスペンションＡｓｓｙ脱着、片側フロントサスペンション分

解・点検・組立・調整 

８ＮＲ－ＦＴＳ  左

側 

６．７０ 

 

取外し状態 

・フロントバンパカバー 

・フロントバンパリインホースメントサブＡｓｓｙアッパ 

・フロントバンパリインホースメント 

・フロントバンパリインホースメント№２ 

・両側ヘッドランプＡｓｓｙ 

・フードサブＡｓｓｙ 

・カウルトップベンチレータルーバサブＡｓｓｙ 

・ウインドシールドワイパモータＡｓｓｙおよびウインドシー

ルドワイパリンクＡｓｓｙ 

・カウルトップパネルサブＡｓｓｙアウタ 

・両側フェンダサブＡｓｓｙフロント 

・両側ボデーロッカパネルモールディングＡｓｓｙ 

・クーラコンデンサＡｓｓｙ 

・ラジエータＡｓｓｙ 

・インタクーラクーリングラジエータＡｓｓｙ 

・エキゾーストテールパイプＡｓｓｙ 

・エキゾーストパイプＡｓｓｙセンタ№２ 

 

(含)作業および部品 

・ＥＦＩフューエルパイプクランプ№１脱着 

・エアクリーナキャップサブＡｓｓｙ脱着 

・エアクリーナケースサブＡｓｓｙ脱着 

・エアクリーナフィルタエレメントサブＡｓｓｙ脱着 

・両側エンジンアンダカバーリヤ脱着 

・エンジンコントロールコンピュータ脱着 

・コラムホールカバーサイレンサシート脱着 

・バッテリ脱着 

・バッテリインシュレータ脱着 

・バッテリクランプ脱着 

・バッテリクランプ№２脱着 

・ヒュージブルリンクカバー脱着 

・フロアヒートインシュレータ№３脱着 

・プロペラシャフトウィズセンタベアリングＡｓｓｙ脱着 

・リレーブロックカバーアッパ№１脱着 

・ショックアブソーバＡｓｓｙフロント 

・ステアリングナックル 

・スピードセンサフロント 

・ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙ 

・ディスクブレーキダストカバーフロント 

・フロントアクスルハブ 

・フロントサスペンションアームサブＡｓｓｙロワー№１ 

・フロントサスペンションサポートダストカバー 

・フロントスタビライザリンクＡｓｓｙ 

・フロントディスク 

・フロントドライブシャフトＡｓｓｙ 

・フロントロワーボールジョイントＡｓｓｙ 

・エンジン調整 

・トランスミッションオイル補充 

・ブレーキエア抜き 

・フロントホイールアライメント測定・微調整 

・ロードテスト 

・必要範囲の付属品、配線・配管類脱着 

 

・ショックロッド保持および引き伸ばし作業は、フロントコイルスプリング取外し時に必要なＳＳＴを使用したショックアブソーバロッド部の保

持および引き伸ばし作業 

・ショックロッドの名称は電子技術マニュアルより引用 

・ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙは左側の部品名称、右側の部品名称はフロントディスクブレーキシリンダＡｓｓｙとなる 

・［除］ブレーキ分解 

 



＊No.J-783 トヨタ Ｃ－ＨＲ（ZYX10、NGX50系）2017年 3月                    P. 122差替分 

Ｍ０６０ 

（１）エンジン・トランスミッション＆フロントサスペンションＡｓｓｙ脱着、片側フロントサスペンション分

解・点検・組立・調整 

８ＮＲ－ＦＴＳ  左

側 

６．７０ 

 

取外し状態 

・フロントバンパカバー 

・フロントバンパリインホースメントサブＡｓｓｙアッパ 

・フロントバンパリインホースメント 

・フロントバンパリインホースメント№２ 

・両側ヘッドランプＡｓｓｙ 

・フードサブＡｓｓｙ 

・カウルトップベンチレータルーバサブＡｓｓｙ 

・ウインドシールドワイパモータＡｓｓｙおよびウインドシー

ルドワイパリンクＡｓｓｙ 

・カウルトップパネルサブＡｓｓｙアウタ 

・両側フェンダサブＡｓｓｙフロント 

・両側ボデーロッカパネルモールディングＡｓｓｙ 

・クーラコンデンサＡｓｓｙ 

・ラジエータＡｓｓｙ 

・インタクーラクーリングラジエータＡｓｓｙ 

・エキゾーストテールパイプＡｓｓｙ 

・エキゾーストパイプＡｓｓｙセンタ№２ 

 

(含)作業および部品 

・ＥＦＩフューエルパイプクランプ№１脱着 

・エアクリーナキャップサブＡｓｓｙ脱着 

・エアクリーナケースサブＡｓｓｙ脱着 

・エアクリーナフィルタエレメントサブＡｓｓｙ脱着 

・両側エンジンアンダカバーリヤ脱着 

・エンジンコントロールコンピュータ脱着 

・コラムホールカバーサイレンサシート脱着 

・バッテリ脱着 

・バッテリインシュレータ脱着 

・バッテリクランプ脱着 

・バッテリクランプ№２脱着 

・ヒュージブルリンクカバー脱着 

・フロアヒートインシュレータ№３脱着 

・プロペラシャフトウィズセンタベアリングＡｓｓｙ脱着 

・リレーブロックカバーアッパ№１脱着 

・ショックアブソーバＡｓｓｙフロント 

・ステアリングナックル 

・スピードセンサフロント 

・ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙ 

・ディスクブレーキダストカバーフロント 

・フロントアクスルハブ 

・フロントサスペンションアームサブＡｓｓｙロワー№１ 

・フロントサスペンションサポートダストカバー 

・フロントスタビライザリンクＡｓｓｙ 

・フロントディスク 

・フロントドライブシャフトＡｓｓｙ 

・フロントロワーボールジョイントＡｓｓｙ 

・エンジン調整 

・トランスミッションオイル補充 

・ブレーキエア抜き 

・フロントホイールアライメント測定・微調整 

・ロードテスト 

・必要範囲の付属品、配線・配管類脱着 

 

・ショックロッド保持および引き伸ばし作業は、フロントコイルスプリング取外し時に必要なＳＳＴを使用したショックアブソーバロッド部の保

持および引き伸ばし作業 

・ショックロッドの名称は電子技術マニュアルより引用 

・ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙは左側の部品名称、右側の部品名称はフロントディスクブレーキシリンダＡｓｓｙとなる 

・［除］ブレーキ分解 



＊No.J-783 トヨタ Ｃ－ＨＲ（ZYX10、NGX50系）2017年 3月について、下記の通り追加いたします。 

 

P.123 M060 

指数テーブルの割増項目、備考文に追加がありましたので、該当ページを差替え願います。 

 

○○○○ 追加 

 

Ｍ０６０ 

（１）エンジン・トランスミッション＆フロントサスペンションＡｓｓｙ脱着、片側フロントサスペンション分

解・点検・組立・調整 

８ＮＲ－ＦＴＳ  右

側 

６．８０ 

 

取外し状態 

・フロントバンパカバー 

・フロントバンパリインホースメントサブＡｓｓｙアッパ 

・フロントバンパリインホースメント 

・フロントバンパリインホースメント№２ 

・両側ヘッドランプＡｓｓｙ 

・フードサブＡｓｓｙ 

・カウルトップベンチレータルーバサブＡｓｓｙ 

・ウインドシールドワイパモータＡｓｓｙおよびウインドシー

ルドワイパリンクＡｓｓｙ 

・カウルトップパネルサブＡｓｓｙアウタ 

・両側フェンダサブＡｓｓｙフロント 

・両側ボデーロッカパネルモールディングＡｓｓｙ 

・クーラコンデンサＡｓｓｙ 

・ラジエータＡｓｓｙ 

・インタクーラクーリングラジエータＡｓｓｙ 

・エキゾーストテールパイプＡｓｓｙ 

・エキゾーストパイプＡｓｓｙセンタ№２ 

 

(含)作業および部品 

・ドライブシャフトベアリングブラケットホールスナップリ

ング取替 

・ＥＦＩフューエルパイプクランプ№１脱着 

・エアクリーナキャップサブＡｓｓｙ脱着 

・エアクリーナケースサブＡｓｓｙ脱着 

・エアクリーナフィルタエレメントサブＡｓｓｙ脱着 

・両側エンジンアンダカバーリヤ脱着 

・エンジンコントロールコンピュータ脱着 

・コラムホールカバーサイレンサシート脱着 

・バッテリ脱着 

・バッテリインシュレータ脱着 

・バッテリクランプ脱着 

・バッテリクランプ№２脱着 

・ヒュージブルリンクカバー脱着 

・フロアヒートインシュレータ№３脱着 

・プロペラシャフトウィズセンタベアリングＡｓｓｙ脱着 

・リレーブロックカバーアッパ№１脱着 

・ショックアブソーバＡｓｓｙフロント 

・ステアリングナックル 

・スピードセンサフロント 

・ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙ 

・ディスクブレーキダストカバーフロント 

・フロントアクスルハブ 

・フロントサスペンションアームサブＡｓｓｙロワー№１ 

・フロントサスペンションサポートダストカバー 

・フロントスタビライザリンクＡｓｓｙ 

・フロントディスク 

・フロントドライブシャフトＡｓｓｙ 

・フロントロワーボールジョイントＡｓｓｙ 

・エンジン調整 

・トランスファオイル補充 

・トランスミッションオイル補充 

・ブレーキエア抜き 

・フロントホイールアライメント測定・微調整 

・ロードテスト 

・必要範囲の付属品、配線・配管類脱着 

 

割増項目 

片側ショックロッド保持および引き伸ばし作業 

０．４０増 

 

取外し状態 

・フロントサスペンション  
 

(含)作業および部品 

－  
 

・ショックロッド保持および引き伸ばし作業は、フロントコイルスプリング取外し時に必要なＳＳＴを使用したショックアブソーバロッド部の保

持および引き伸ばし作業 

・ショックロッドの名称は電子技術マニュアルより引用 

・ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙは左側の部品名称、右側の部品名称はフロントディスクブレーキシリンダＡｓｓｙとなる 

・［除］ブレーキ分解 

 



＊No.J-783 トヨタ Ｃ－ＨＲ（ZYX10、NGX50系）2017年 3月                    P.123差替分 

Ｍ０６０ 

（１）エンジン・トランスミッション＆フロントサスペンションＡｓｓｙ脱着、片側フロントサスペンション分

解・点検・組立・調整 

８ＮＲ－ＦＴＳ  右

側 

６．８０ 

 

取外し状態 

・フロントバンパカバー 

・フロントバンパリインホースメントサブＡｓｓｙアッパ 

・フロントバンパリインホースメント 

・フロントバンパリインホースメント№２ 

・両側ヘッドランプＡｓｓｙ 

・フードサブＡｓｓｙ 

・カウルトップベンチレータルーバサブＡｓｓｙ 

・ウインドシールドワイパモータＡｓｓｙおよびウインドシー

ルドワイパリンクＡｓｓｙ 

・カウルトップパネルサブＡｓｓｙアウタ 

・両側フェンダサブＡｓｓｙフロント 

・両側ボデーロッカパネルモールディングＡｓｓｙ 

・クーラコンデンサＡｓｓｙ 

・ラジエータＡｓｓｙ 

・インタクーラクーリングラジエータＡｓｓｙ 

・エキゾーストテールパイプＡｓｓｙ 

・エキゾーストパイプＡｓｓｙセンタ№２ 

 

(含)作業および部品 

・ドライブシャフトベアリングブラケットホールスナップリ

ング取替 

・ＥＦＩフューエルパイプクランプ№１脱着 

・エアクリーナキャップサブＡｓｓｙ脱着 

・エアクリーナケースサブＡｓｓｙ脱着 

・エアクリーナフィルタエレメントサブＡｓｓｙ脱着 

・両側エンジンアンダカバーリヤ脱着 

・エンジンコントロールコンピュータ脱着 

・コラムホールカバーサイレンサシート脱着 

・バッテリ脱着 

・バッテリインシュレータ脱着 

・バッテリクランプ脱着 

・バッテリクランプ№２脱着 

・ヒュージブルリンクカバー脱着 

・フロアヒートインシュレータ№３脱着 

・プロペラシャフトウィズセンタベアリングＡｓｓｙ脱着 

・リレーブロックカバーアッパ№１脱着 

・ショックアブソーバＡｓｓｙフロント 

・ステアリングナックル 

・スピードセンサフロント 

・ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙ 

・ディスクブレーキダストカバーフロント 

・フロントアクスルハブ 

・フロントサスペンションアームサブＡｓｓｙロワー№１ 

・フロントサスペンションサポートダストカバー 

・フロントスタビライザリンクＡｓｓｙ 

・フロントディスク 

・フロントドライブシャフトＡｓｓｙ 

・フロントロワーボールジョイントＡｓｓｙ 

・エンジン調整 

・トランスファオイル補充 

・トランスミッションオイル補充 

・ブレーキエア抜き 

・フロントホイールアライメント測定・微調整 

・ロードテスト 

・必要範囲の付属品、配線・配管類脱着 

 

割増項目 

片側ショックロッド保持および引き伸ばし作業 

０．４０増 

 

取外し状態 

・フロントサスペンション  
 

(含)作業および部品 

－  
 

・ショックロッド保持および引き伸ばし作業は、フロントコイルスプリング取外し時に必要なＳＳＴを使用したショックアブソーバロッド部の保

持および引き伸ばし作業 

・ショックロッドの名称は電子技術マニュアルより引用 

・ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙは左側の部品名称、右側の部品名称はフロントディスクブレーキシリンダＡｓｓｙとなる 

・［除］ブレーキ分解 

 
 



＊No.J-783 トヨタ Ｃ－ＨＲ（ZYX10、NGX50系）2017年 3月について、下記の通り追加いたします。 

 

P.124 M070 

指数テーブルの備考文に追加がありましたので、該当ページを差替え願います。 

 

○○○○ 追加 

 

Ｍ０７０ 

（１）エンジン・トランスミッション＆フロントサスペンションＡｓｓｙ脱着、両側フロントサスペンション分

解・点検・組立・調整 

２ＺＲ－ＦＸＥ 

８．９０ 

 

取外し状態 

・フロントバンパカバー 

・フロントバンパリインホースメントサブＡｓｓｙアッパ 

・フロントバンパリインホースメント 

・フロントバンパリインホースメント№２ 

・両側ヘッドランプＡｓｓｙ 

・フードサブＡｓｓｙ 

・カウルトップベンチレータルーバサブＡｓｓｙ 

・ウインドシールドワイパモータＡｓｓｙおよびウインドシー

ルドワイパリンクＡｓｓｙ 

・カウルトップパネルサブＡｓｓｙアウタ 

・両側フェンダサブＡｓｓｙフロント 

・両側ボデーロッカパネルモールディングＡｓｓｙ 

・クーラコンデンサＡｓｓｙ 

・ラジエータＡｓｓｙ 

・エキゾーストテールパイプＡｓｓｙ 

・エキゾーストパイプＡｓｓｙフロント 

 

(含)作業および部品 

・ＥＦＩフューエルパイプクランプ№１脱着 

・両側エンジンアンダカバーリヤ脱着 

・エンジンコントロールコンピュータ脱着 

・コラムホールカバーサイレンサシート脱着 

・バッテリ脱着 

・バッテリインシュレータ脱着 

・バッテリクランプ脱着 

・バッテリクランプ№２脱着 

・リレーブロックカバーアッパ№１脱着 

・両側サイドレールリインホースメント№１ 

・両側ショックアブソーバＡｓｓｙフロント 

・スタビライザバーフロント 

・ステアリングギヤＡｓｓｙ 

・ステアリングコラムホールカバーサブＡｓｓｙ№１ 

・両側ステアリングナックル 

・両側スピードセンサフロント 

・両側タイロッドエンドサブＡｓｓｙ 

・両側ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙ 

・両側ディスクブレーキダストカバーフロント 

・両側フロントアクスルハブ 

・両側フロントサスペンションアームサブＡｓｓｙロワー№１ 

・フロントサスペンションクロスメンバサブＡｓｓｙ 

・両側フロントサスペンションサポートダストカバー 

・両側フロントサスペンションメンバプレート 

・両側フロントスタビライザバーブシュ 

・両側フロントスタビライザブラケット№１ 

・両側フロントスタビライザリンクＡｓｓｙ 

・両側フロントディスク 

・両側フロントドライブシャフトＡｓｓｙ 

・両側フロントロワーボールジョイントＡｓｓｙ 

・エンジン調整 

・トランスミッションオイル補充 

・ブレーキエア抜き 

・フロントホイールアライメント測定・微調整 

・ロードテスト 

・必要範囲の付属品、配線・配管類脱着 
 

・ショックロッド保持および引き伸ばし作業は、フロントコイルスプリング取外し時に必要なＳＳＴを使用したショックアブソーバロッド部の保

持および引き伸ばし作業 

・ショックロッドの名称は電子技術マニュアルより引用 

・ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙは左側の部品名称、右側の部品名称はフロントディスクブレーキシリンダＡｓｓｙとなる 

・［除］ブレーキ分解 

 



＊No.J-783 トヨタ Ｃ－ＨＲ（ZYX10、NGX50系）2017年 3月                    P.124差替分 

Ｍ０７０ 

（１）エンジン・トランスミッション＆フロントサスペンションＡｓｓｙ脱着、両側フロントサスペンション分

解・点検・組立・調整 

２ＺＲ－ＦＸＥ 

８．９０ 

 

取外し状態 

・フロントバンパカバー 

・フロントバンパリインホースメントサブＡｓｓｙアッパ 

・フロントバンパリインホースメント 

・フロントバンパリインホースメント№２ 

・両側ヘッドランプＡｓｓｙ 

・フードサブＡｓｓｙ 

・カウルトップベンチレータルーバサブＡｓｓｙ 

・ウインドシールドワイパモータＡｓｓｙおよびウインドシー

ルドワイパリンクＡｓｓｙ 

・カウルトップパネルサブＡｓｓｙアウタ 

・両側フェンダサブＡｓｓｙフロント 

・両側ボデーロッカパネルモールディングＡｓｓｙ 

・クーラコンデンサＡｓｓｙ 

・ラジエータＡｓｓｙ 

・エキゾーストテールパイプＡｓｓｙ 

・エキゾーストパイプＡｓｓｙフロント 

 

(含)作業および部品 

・ＥＦＩフューエルパイプクランプ№１脱着 

・両側エンジンアンダカバーリヤ脱着 

・エンジンコントロールコンピュータ脱着 

・コラムホールカバーサイレンサシート脱着 

・バッテリ脱着 

・バッテリインシュレータ脱着 

・バッテリクランプ脱着 

・バッテリクランプ№２脱着 

・リレーブロックカバーアッパ№１脱着 

・両側サイドレールリインホースメント№１ 

・両側ショックアブソーバＡｓｓｙフロント 

・スタビライザバーフロント 

・ステアリングギヤＡｓｓｙ 

・ステアリングコラムホールカバーサブＡｓｓｙ№１ 

・両側ステアリングナックル 

・両側スピードセンサフロント 

・両側タイロッドエンドサブＡｓｓｙ 

・両側ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙ 

・両側ディスクブレーキダストカバーフロント 

・両側フロントアクスルハブ 

・両側フロントサスペンションアームサブＡｓｓｙロワー№１ 

・フロントサスペンションクロスメンバサブＡｓｓｙ 

・両側フロントサスペンションサポートダストカバー 

・両側フロントサスペンションメンバプレート 

・両側フロントスタビライザバーブシュ 

・両側フロントスタビライザブラケット№１ 

・両側フロントスタビライザリンクＡｓｓｙ 

・両側フロントディスク 

・両側フロントドライブシャフトＡｓｓｙ 

・両側フロントロワーボールジョイントＡｓｓｙ 

・エンジン調整 

・トランスミッションオイル補充 

・ブレーキエア抜き 

・フロントホイールアライメント測定・微調整 

・ロードテスト 

・必要範囲の付属品、配線・配管類脱着 
 

・ショックロッド保持および引き伸ばし作業は、フロントコイルスプリング取外し時に必要なＳＳＴを使用したショックアブソーバロッド部の保

持および引き伸ばし作業 

・ショックロッドの名称は電子技術マニュアルより引用 

・ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙは左側の部品名称、右側の部品名称はフロントディスクブレーキシリンダＡｓｓｙとなる 

・［除］ブレーキ分解 

  



＊No.J-783 トヨタ Ｃ－ＨＲ（ZYX10、NGX50系）2017年 3月について、下記の通り追加いたします。 

 

P.125 M070 

指数テーブルの割増項目、備考文に追加がありましたので、該当ページを差替えおよび差込み願います。 

 

○○○○ 追加 

 

Ｍ０７０ 

（１）エンジン・トランスミッション＆フロントサスペンションＡｓｓｙ脱着、両側フロントサスペンション分

解・点検・組立・調整 

８ＮＲ－ＦＴＳ 

９．３０ 

 

取外し状態 

・フロントバンパカバー 

・フロントバンパリインホースメントサブＡｓｓｙアッパ 

・フロントバンパリインホースメント 

・フロントバンパリインホースメント№２ 

・両側ヘッドランプＡｓｓｙ 

・フードサブＡｓｓｙ 

・カウルトップベンチレータルーバサブＡｓｓｙ 

・ウインドシールドワイパモータＡｓｓｙおよびウインドシー

ルドワイパリンクＡｓｓｙ 

・カウルトップパネルサブＡｓｓｙアウタ 

・両側フェンダサブＡｓｓｙフロント 

・両側ボデーロッカパネルモールディングＡｓｓｙ 

・クーラコンデンサＡｓｓｙ 

・ラジエータＡｓｓｙ 

・インタクーラクーリングラジエータＡｓｓｙ 

・エキゾーストテールパイプＡｓｓｙ 

・エキゾーストパイプＡｓｓｙセンタ№２ 

 

(含)作業および部品 

・ドライブシャフトベアリングブラケットホールスナップリ

ング取替 

・ＥＦＩフューエルパイプクランプ№１脱着 

・エアクリーナキャップサブＡｓｓｙ脱着 

・エアクリーナケースサブＡｓｓｙ脱着 

・エアクリーナフィルタエレメントサブＡｓｓｙ脱着 

・両側エンジンアンダカバーリヤ脱着 

・エンジンコントロールコンピュータ脱着 

・コラムホールカバーサイレンサシート脱着 

・バッテリ脱着 

・バッテリインシュレータ脱着 

・バッテリクランプ脱着 

・バッテリクランプ№２脱着 

・ヒュージブルリンクカバー脱着 

・フロアヒートインシュレータ№３脱着 

・プロペラシャフトウィズセンタベアリングＡｓｓｙ脱着 

・リレーブロックカバーアッパ№１脱着 

・両側サイドレールリインホースメント№１ 

・両側ショックアブソーバＡｓｓｙフロント 

・スタビライザバーフロント 

・ステアリングギヤＡｓｓｙ 

・ステアリングコラムホールカバーサブＡｓｓｙ№１ 

・両側ステアリングナックル 

・両側スピードセンサフロント 

・両側タイロッドエンドサブＡｓｓｙ 

・両側ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙ 

・両側ディスクブレーキダストカバーフロント 

・両側フロントアクスルハブ 

・両側フロントサスペンションアームサブＡｓｓｙロワー№１ 

・フロントサスペンションクロスメンバサブＡｓｓｙ 

・両側フロントサスペンションサポートダストカバー 

・両側フロントサスペンションメンバプレート 

・両側フロントスタビライザバーブシュ 

・両側フロントスタビライザブラケット№１ 

・両側フロントスタビライザリンクＡｓｓｙ 

・両側フロントディスク 

・両側フロントドライブシャフトＡｓｓｙ 

・両側フロントロワーボールジョイントＡｓｓｙ 

・エンジン調整 

・トランスファオイル補充 

・トランスミッションオイル補充 

・ブレーキエア抜き 

・フロントホイールアライメント測定・微調整 

・ロードテスト 

・必要範囲の付属品、配線・配管類脱着 

 

割増項目 

片側ショックロッド保持および引き伸ばし作業 

０．４０増 

 

取外し状態 

・フロントサスペンション  
 

(含)作業および部品 

－  
 

・ショックロッド保持および引き伸ばし作業は、フロントコイルスプリング取外し時に必要なＳＳＴを使用したショックアブソーバロッド部の保

持および引き伸ばし作業 

・ショックロッドの名称は電子技術マニュアルより引用 

・ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙは左側の部品名称、右側の部品名称はフロントディスクブレーキシリンダＡｓｓｙとなる 

・［除］ブレーキ分解 

 



＊No.J-783 トヨタ Ｃ－ＨＲ（ZYX10、NGX50系）2017年 3月                    P.125差替分  

Ｍ０７０ 

（１）エンジン・トランスミッション＆フロントサスペンションＡｓｓｙ脱着、両側フロントサスペンション分

解・点検・組立・調整 

８ＮＲ－ＦＴＳ 

９．３０ 

 

取外し状態 

・フロントバンパカバー 

・フロントバンパリインホースメントサブＡｓｓｙアッパ 

・フロントバンパリインホースメント 

・フロントバンパリインホースメント№２ 

・両側ヘッドランプＡｓｓｙ 

・フードサブＡｓｓｙ 

・カウルトップベンチレータルーバサブＡｓｓｙ 

・ウインドシールドワイパモータＡｓｓｙおよびウインドシー

ルドワイパリンクＡｓｓｙ 

・カウルトップパネルサブＡｓｓｙアウタ 

・両側フェンダサブＡｓｓｙフロント 

・両側ボデーロッカパネルモールディングＡｓｓｙ 

・クーラコンデンサＡｓｓｙ 

・ラジエータＡｓｓｙ 

・インタクーラクーリングラジエータＡｓｓｙ 

・エキゾーストテールパイプＡｓｓｙ 

・エキゾーストパイプＡｓｓｙセンタ№２ 

 

(含)作業および部品 

・ドライブシャフトベアリングブラケットホールスナップリ

ング取替 

・ＥＦＩフューエルパイプクランプ№１脱着 

・エアクリーナキャップサブＡｓｓｙ脱着 

・エアクリーナケースサブＡｓｓｙ脱着 

・エアクリーナフィルタエレメントサブＡｓｓｙ脱着 

・両側エンジンアンダカバーリヤ脱着 

・エンジンコントロールコンピュータ脱着 

・コラムホールカバーサイレンサシート脱着 

・バッテリ脱着 

・バッテリインシュレータ脱着 

・バッテリクランプ脱着 

・バッテリクランプ№２脱着 

・ヒュージブルリンクカバー脱着 

・フロアヒートインシュレータ№３脱着 

・プロペラシャフトウィズセンタベアリングＡｓｓｙ脱着 

・リレーブロックカバーアッパ№１脱着 

・両側サイドレールリインホースメント№１ 

・両側ショックアブソーバＡｓｓｙフロント 

・スタビライザバーフロント 

・ステアリングギヤＡｓｓｙ 

・ステアリングコラムホールカバーサブＡｓｓｙ№１ 

・両側ステアリングナックル 

・両側スピードセンサフロント 

・両側タイロッドエンドサブＡｓｓｙ 

・両側ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙ 

・両側ディスクブレーキダストカバーフロント 

・両側フロントアクスルハブ 

・両側フロントサスペンションアームサブＡｓｓｙロワー№１ 

・フロントサスペンションクロスメンバサブＡｓｓｙ 

・両側フロントサスペンションサポートダストカバー 

・両側フロントサスペンションメンバプレート 

・両側フロントスタビライザバーブシュ 

・両側フロントスタビライザブラケット№１ 

・両側フロントスタビライザリンクＡｓｓｙ 

・両側フロントディスク 

・両側フロントドライブシャフトＡｓｓｙ 

・両側フロントロワーボールジョイントＡｓｓｙ 

・エンジン調整 

・トランスファオイル補充 

・トランスミッションオイル補充 

・ブレーキエア抜き 

・フロントホイールアライメント測定・微調整 

・ロードテスト 

・必要範囲の付属品、配線・配管類脱着 

 

割増項目 

片側ショックロッド保持および引き伸ばし作業 

０．４０増 

 

取外し状態 

・フロントサスペンション  
 

(含)作業および部品 

－  
 

・ショックロッド保持および引き伸ばし作業は、フロントコイルスプリング取外し時に必要なＳＳＴを使用したショックアブソーバロッド部の保

持および引き伸ばし作業 

・ショックロッドの名称は電子技術マニュアルより引用 

・ディスクブレーキシリンダＡｓｓｙは左側の部品名称、右側の部品名称はフロントディスクブレーキシリンダＡｓｓｙとなる 

・［除］ブレーキ分解 



＊No.J-783 トヨタ Ｃ－ＨＲ（ZYX10、NGX50系）2017年 3月                  P.125差込み分 

Ｍ１３０ 

（１）オイルパンサブＡｓｓｙ№２取替 

０．７０ 

 

取外し状態 

・エンジン・トランスミッション＆フロントサスペンションＡｓ

ｓｙ 

 

 

(含)作業および部品 

・エンジンオイル入替 ・付属品 
 

・［除］材料費 
 

 

 

  

オイルパンサブＡｓｓｙ№２ 

 ２ＺＲ－ＦＸＥ  

オイルパンサブＡｓｓｙ№２ 

 ８ＮＲ－ＦＴＳ  



 

訂 正 の お 願 い  
2024. 11    株式会社自研センター 

 

＊No.J-783 トヨタ Ｃ－ＨＲ（ZYX10、NGX50系）2017年 3月について、下記の通り訂正いたします。 

 

P.96 B390 

指数テーブルの(含)作業および部品に追加がありましたので、該当ページを差替え願います。 

 

○○○○ 追加 

 

Ｂ３９０ 

（１）バックドアパネルサブＡｓｓｙ取替 

２．４０ 

 

取外し状態 

－  
 

(含)作業および部品 

・両側リヤランプガスケット取替 

・両側バックドアサイドガーニッシュ脱着 

・バックドアトリムパネルＡｓｓｙ脱着 

・バックドアトリムパネルＡｓｓｙアッパ脱着 

・テレビジョンカメラＡｓｓｙリヤ 

・バックドアガーニッシュアウトサイド 

・リヤスポイラ 

・両側リヤランプＡｓｓｙ 

・ハーネス・ウォッシャホース縁切 

・水密テスト 

・付属品 

・立付調整 
 

・［除］バックドアヒンジＡｓｓｙ 

・［除］バックドアガラス 
 



＊No.J-783 トヨタ Ｃ－ＨＲ（ZYX10、NGX50系）2017年 3月                             P.96差替分 

Ｂ３８０ 

（１）バックドアパネルサブＡｓｓｙ脱着 

１．１０ 

 

取外し状態 

－  
 

(含)作業および部品 

・両側バックドアサイドガーニッシュ脱着 

・バックドアトリムパネルＡｓｓｙ脱着 

・バックドアトリムパネルＡｓｓｙアッパ脱着 

・ハーネス・ウォッシャホース縁切 

・水密テスト 

・立付調整 
 

・［除］バックドアヒンジＡｓｓｙ 
 

Ｂ３９０ 

（１）バックドアパネルサブＡｓｓｙ取替 

２．４０ 

 

取外し状態 

－  
 

(含)作業および部品 

・両側リヤランプガスケット取替 

・両側バックドアサイドガーニッシュ脱着 

・バックドアトリムパネルＡｓｓｙ脱着 

・バックドアトリムパネルＡｓｓｙアッパ脱着 

・テレビジョンカメラＡｓｓｙリヤ 

・バックドアガーニッシュアウトサイド 

・リヤスポイラ 

・両側リヤランプＡｓｓｙ 

・ハーネス・ウォッシャホース縁切 

・水密テスト 

・付属品 

・立付調整 
 

・［除］バックドアヒンジＡｓｓｙ 

・［除］バックドアガラス 

 



訂 正 の お 願 い  
2018. 7    株式会社自研センター 

 

＊No.J-783 トヨタ Ｃ-ＨＲ（ZYX10､NGX50系）2017 年 3 月を下記の通り訂正いたします。 

P.188 高張力鋼板・防錆鋼板使用部位 

メーカー資料の訂正に伴い訂正いたしましたので該当ページを差替え願います。  

○:訂正箇所 



＊No.J-783 トヨタ Ｃ-ＨＲ（ZYX10､NGX50系）2017 年 3 月                           P. 188 差替分  



＊No.J-783 トヨタ Ｃ-ＨＲ（ZYX10､NGX50系）2017 年 3 月を下記の通り訂正いたします。 

P.190 高張力鋼板・防錆鋼板使用部位 

メーカー資料の訂正に伴い訂正いたしましたので該当ページを差替え願います。  

○:訂正箇所 

 



＊No.J-783 トヨタ Ｃ-ＨＲ（ZYX10､NGX50系）2017 年 3 月                           P. 190 差替分  
  



訂 正 の お 願 い  
2018. 6    株式会社自研センター 

＊No.J-783 トヨタ Ｃ-ＨＲ（ZYX10､NGX50 系） 2017 年 3 月を下記の通り訂正いたします。 

P.114 M020 
指数テーブルの一部に削除・追加があったため、該当ページを差替え願います。 

 
 

Ｍ０２０ 

（２）ラジエータＡｓｓｙ取替 

２ＺＲ－ＦＸＥ 

１．９０ 

 

取外し状態 

・フロントバンパカバー 

・フロントバンパリインホースメントサブＡｓｓｙアッパ 

・フロントバンパリインホースメント 

・フロントバンパリインホースメント№２ 

・両側ヘッドランプＡｓｓｙ 

・クーラコンデンサＡｓｓｙ 
 

(含)作業および部品 

・インバータウォータポンプＡｓｓｙ（モータツキ）取替 

・インバータクーリングアウトレットホース№１ 

・インバータクーリングインレットホース№１ 

・インバータリザーブタンクＡｓｓｙ 

・ウォータバイパスパイプ№１ 

・ウォータバイパスパイプ№２ 

・ウォータバイパスホース№１ 

・ウォータバイパスホース№２ 

・ウォータバイパスホース№３ 

・ウォータバイパスホース№４ 

・エアクリーナキャップサブＡｓｓｙ脱着 

・エアクリーナケースサブＡｓｓｙ脱着 

・エアクリーナフィルタエレメントサブＡｓｓｙ脱着 

・エンジンアンダカバーＡｓｓｙ№１脱着 

・エンジンアンダカバーＡｓｓｙ№２脱着 

・クーリングファンモータ 

・クーリングファンモータ 

・グロメット 

・ハイブリッドウォータポンプアウトレットホース№１ 

・ハイブリッドウォータポンプインレットホース 

・ハイブリッドラジエータインレットホース 

・ファン 

・ファン 

・ファンシュラウド 

・両側ラジエータサポートクッション 

・両側ラジエータサポートグロメット 

・ラジエータホース№１ 

・ラジエータホース№２ 

・リザーブシールドタンク（キャップナシ） 

・リザーブタンクキャップ 

・インバータ用冷却水補充 

・付属品 
 

 

○○○○ 削除 ○○○○ 追加 



 

Ｍ０２０ 

（１）ラジエータＡｓｓｙ脱着 

２ＺＲ－ＦＸＥ 

１．１０ 

 

取外し状態 

・フロントバンパカバー 

・フロントバンパリインホースメントサブＡｓｓｙアッパ 

・フロントバンパリインホースメント 

・フロントバンパリインホースメント№２ 

・両側ヘッドランプＡｓｓｙ 

・クーラコンデンサＡｓｓｙ 
 

(含)作業および部品 

・エンジンアンダカバーＡｓｓｙ№１脱着 

・エンジンアンダカバーＡｓｓｙ№２脱着 

・インバータ用冷却水補充 

 

（２）ラジエータＡｓｓｙ取替 

２ＺＲ－ＦＸＥ 

１．９０ 

 

取外し状態 

・フロントバンパカバー 

・フロントバンパリインホースメントサブＡｓｓｙアッパ 

・フロントバンパリインホースメント 

・フロントバンパリインホースメント№２ 

・両側ヘッドランプＡｓｓｙ 

・クーラコンデンサＡｓｓｙ 
 

(含)作業および部品 

・インバータウォータポンプＡｓｓｙ（モータツキ） 

・インバータクーリングアウトレットホース№１ 

・インバータクーリングインレットホース№１ 

・インバータリザーブタンクＡｓｓｙ 

・ウォータバイパスパイプ№１ 

・ウォータバイパスパイプ№２ 

・ウォータバイパスホース№１ 

・ウォータバイパスホース№２ 

・ウォータバイパスホース№３ 

・ウォータバイパスホース№４ 

・エアクリーナキャップサブＡｓｓｙ脱着 

・エアクリーナケースサブＡｓｓｙ脱着 

・エアクリーナフィルタエレメントサブＡｓｓｙ脱着 

・エンジンアンダカバーＡｓｓｙ№１脱着 

・エンジンアンダカバーＡｓｓｙ№２脱着 

・クーリングファンモータ 

・クーリングファンモータ 

・グロメット 

・ハイブリッドウォータポンプアウトレットホース№１ 

・ハイブリッドウォータポンプインレットホース 

・ハイブリッドラジエータインレットホース 

・ファン 

・ファン 

・ファンシュラウド 

・両側ラジエータサポートクッション 

・両側ラジエータサポートグロメット 

・ラジエータホース№１ 

・ラジエータホース№２ 

・リザーブシールドタンク（キャップナシ） 

・リザーブタンクキャップ 

・インバータ用冷却水補充 

・付属品 
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＊No.J-783 トヨタ Ｃ-ＨＲ（ZYX10､NGX50 系） 2017 年 3 月を下記の通り訂正いたします。 

 

P. 115 M020 

再使用不可部品についてメーカー情報の改訂がありましたので一部を訂正いたします。 

該当ページを差替え願います。 

○:訂正箇所    



 

 

＊No.J-783 トヨタ Ｃ-ＨＲ（ZYX10､NGX50 系） 2017 年 3 月                  P.115差替分 

脱着作業時①グループは一体で脱着 
＊の部品については取替作業時に含む 

①ラジエータＡｓｓｙ 

①インバータウォータポンプＡｓｓｙ（モータツキ） 

①ファンシュラウド 

①クーリングファンモータ 

①クーリングファン 
モータ 

①ラジエータサポートグロメット 

①ラジエータ 
サポートグロメット 

①ファン 

①ファン 

①インバータクーリング 
インレットホース№１ 

①ラジエータ 
サポートクッション 

① 

エンジンアンダカバーＡｓｓｙ№２ 

エンジンアンダカバーＡｓｓｙ№１ 

＊ラジエータホース№２ 

＊ラジエータホース№１ 

①ウォータバイパスホース№１ 

①インバータクーリング 
アウトレットホース№１ 

①ハイブリッドラジエータ 
インレットホース 

①ハイブリッドウォータポンプ 
アウトレットホース№１ 

①ハイブリッドウォータポンプ 
インレットホース 

①ウォータバイパスホース№２ 

①ウォータバイパスホース№４ 
①ウォータバイパスパイプ№１ 

①ウォータバイパスパイプ№２ 

①ウォータバイパスホース№３ 

＊エアクリーナキャップサブＡｓｓｙ 

＊エアクリーナフィルタ 
エレメントサブＡｓｓｙ 

＊エアクリーナケースサブＡｓｓｙ 

①リザーブタンクキャップ 

①インバータ 
リザーブタンクＡｓｓｙ 

①リザーブシールドタンク（キャップナシ） 

①グロメット 



訂 正 の お 願 い  
2018. 6    株式会社自研センター 

＊No.J-783 トヨタ Ｃ-ＨＲ（ZYX10､NGX 50 系） 2017 年 3 月を下記の通り訂正いたします。 

 

P.21 B040 

割増項目「補修用ヘッドランプブラケット取替」の指数が追加設定されましたので、該当ページを

差替え願います。 

 

 

Ｂ０４０ 

割増項目 

補修用ヘッドランプブラケット取替 

０．２０増 

 

取外し状態 

・フロントバンパカバー ・ヘッドランプＡｓｓｙ 
 

(含)作業および部品 

－  
 

・ヘッドランプユニットＡｓｓｙ取替とはバルブ類を再使用しヘッドランプユニットＡｓｓｙを取替える作業 

・補修用ヘッドランプブラケット取替はヘッドランプブラケットが損傷した場合に補修用ヘッドランプブラケット１個を取替える作業  

○○○○ 追加 
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Ｂ０４０ 

割増項目 

補修用ヘッドランプブラケット取替 

０．２０増 

 

取外し状態 

・フロントバンパカバー ・ヘッドランプＡｓｓｙ 
 

(含)作業および部品 

－  
 

・ヘッドランプユニットＡｓｓｙ取替とはバルブ類を再使用しヘッドランプユニットＡｓｓｙを取替える作業 

・補修用ヘッドランプブラケット取替はヘッドランプブラケットが損傷した場合に補修用ヘッドランプブラケット１個を取替える作業  
 

 

  

＊の部品についてはヘッドランプガスケットが含まれる 

 ハロゲン  

 ＬＥＤ  

 ヘッドランプユニットＡｓｓｙ取替  

 ヘッドランプユニットＡｓｓｙ取替  

ヘッドランプ 
ユニットＡｓｓｙ 

ヘッドランプ 
№１バルブ 

フロントターン 
シグナルランプ 
バルブ 

ヘッドランプＡｓｓｙ 

ヘッドランプ 
ユニットＡｓｓｙ 

ヘッドランププロテクタ 

ヘッドランプソケットカバー 

 

ヘッドランプ 
ユニットＡｓｓｙ 

ヘッドランプＡｓｓｙ 

ヘッドランプ 
ユニットＡｓｓｙ 

＊ヘッドランプ 
コンピュータ№１ 

ヘッドランプガスケット 

 

ヘッドランププロテクタ 

ヘッドランププロテクタリテーナアッパ№２ 

補修用ヘッドランプブラケット取替 

ヘッドランププロテクタ 
リテーナアッパ№３ 

ヘッドランププロテクタリテーナアッパ 



訂 正 の お 願 い  
2018. 5    株式会社自研センター 

＊No.J-783 トヨタ Ｃ-ＨＲ（ZYX10､NGX50 系） 2017 年 3 月を下記の通り訂正いたします。 

 

P. 75 B200､210（フロントドア） 

ドアサイドエアバッグセンサに関する再使用不可部品についてメーカー情報の改訂がありましたの 

で一部を訂正いたします。 

該当ページを差替え願います。 

○:訂正箇所    



 

 

＊No.J-783 トヨタ Ｃ-ＨＲ（ZYX10､NGX50 系） 2017 年 3 月                  P.75差替分 

脱着作業時①グループは一体で脱着 
＊の部品についてはフェンダサブ Assy フロント取外し状態時の作業に含む 

×：再使用不可部品 

①×フロントドアベルト 
モールディングＡｓｓｙ 

①フロントドア 
サービスホールカバー 

①×フロントドア 
ウインドウフレーム 
モールディングリヤ 

①フロントドアアウト 
サイドハンドルカバー 

①アウタリヤビューミラーＡｓｓｙ 

①アウタミラーカバー 

①フロントドアウインドウフレーム 
モールディングアッパ 

①×フロントドアアウトサイドストライプ 

 

①×フロントドアアウトサイド 
ストライプ№４ 

 

①フロントドアパネルサブＡｓｓｙ 

①フロントドアパネル 
クッション(２個) 

①ドアフレーム 
ガーニッシュアッパ 

＊①フロントドアヒンジＡｓｓｙアッパ 

①フロントドアチェックＡｓｓｙ 

＊①フロントドアヒンジＡｓｓｙロワー 

①フロントドアダスト 
プルーフシール(３個) 

①アウタミラープロテクタ 

①フロントドア 
フィックスウインドウ 
ウエザストリップ 

①フロントドア 
フィックスウインドウ 
ガラス 

①フロントドアガラスサブＡｓｓｙ 

①フロントドア 
ウインドウレギュレータ 
サブＡｓｓｙ 

①パワーウインドウ 
レギュレータ 
モータＡｓｓｙ 

①フロントドアフレーム 
サブＡｓｓｙフロントロワー 

①フロントドアフレーム 
サブＡｓｓｙリヤロワー 

①フロントドア 
ガラスラン 

①フロントドア 
インサイド 
ハンドル 
サブＡｓｓｙ 

①フロントドアインサイド 
ハンドルベゼルプラグ 

①フロントドア 
ベルトシール 

①フロントドアガラス 
ウエザストリップインナ 

①フロントドアベントシール 

①フロントドアロワーフレーム 
ブラケットガーニッシュ 

①アウタミラー 
スイッチＡｓｓｙ 

①ドアサイド 
エアバッグセンサ 

①フロントアームレスト 
ベースパネルアッパ 

①フロントドアトリム 
ボードサブＡｓｓｙ 

①フロントドアアウト 
サイドハンドルＡｓｓｙ 

①フロントドアロック 
シリンダＡｓｓｙ 

①フロントドアアウトサイド 
ハンドルパッドリヤ ①フロントドアアウトサイド 

ハンドルパッドフロント 

①フロントドアアウトサイド 
ハンドルフレームサブＡｓｓｙ 

①フロントドアロック 
オープンロッド 

①フロントドアロック 
Ａｓｓｙ（モータツキ） 

①フロントドアインサイド 
ロッキングケーブルＡｓｓｙ 

①スピーカＡｓｓｙフロント№１ 

①フロントドアワイヤ 

①パワーウインドウ 
レギュレータ 
スイッチＡｓｓｙ 

①フロントドアモールディングサブＡｓｓｙ 
アウトサイドロワー 

①フロントドア 
サービス 
ホールカバー 

①フロントドアウインドウ 
フレームモールディングフロント 

①×フロントドア 
ストライプ№２ 

 

片側フロントドアアウトサイドストライプ取替 

①フロントドア 
ウエザストリップ 

①フロントドアロックリモート 
コントロールケーブルＡｓｓｙ 

×ドアロック 
ワイヤリング 
ハーネスシール 



訂 正 の お 願 い  
2017. 10    株式会社自研センター 

＊No.J-783 トヨタ Ｃ-ＨＲ（ZYX10､NGX50 系） 2017 年 3 月を下記の通り訂正いたします。 

 

P. 75 B200､210（フロントドア） 

ドアサイドエアバッグセンサに関する再使用不可部品の情報を追加しました。 

該当ページを差替え願います。 

※本車両では、ドア内部の圧力検知性能への影響を考慮し、気密を保持する部品について 

再使用不可の指定がされています。 

   ：追加箇所 



 
 

 

脱着作業時①グループは一体で脱着 
＊の部品についてはフェンダサブ Assy フロント取外し状態時の作業に含む 

×：再使用不可部品 

＊No.J-783 トヨタ Ｃ-ＨＲ（ZYX10､NGX50 系） 2017 年 3 月                   P.75差替分 

①×フロントドアベルト 
モールディングＡｓｓｙ 

①×フロントドア 
サービスホールカバー 

①×フロントドア 
ウインドウフレーム 
モールディングリヤ 

①フロントドアアウト 
サイドハンドルカバー 

①アウタリヤビューミラーＡｓｓｙ 

①アウタミラーカバー 

①フロントドアウインドウフレーム 
モールディングアッパ 

①×フロントドアアウトサイドストライプ 

 

①×フロントドアアウトサイド 
ストライプ№４ 

 

①フロントドアパネルサブＡｓｓｙ 

①フロントドアパネル 
クッション(２個) 

①ドアフレーム 
ガーニッシュアッパ 

＊①フロントドアヒンジＡｓｓｙアッパ 

①フロントドアチェックＡｓｓｙ 

＊①フロントドアヒンジＡｓｓｙロワー 

①フロントドアダスト 
プルーフシール(３個) 

①アウタミラープロテクタ 

①フロントドア 
フィックスウインドウ 
ウエザストリップ 

①フロントドア 
フィックスウインドウ 
ガラス 

①フロントドアガラスサブＡｓｓｙ 

①フロントドア 
ウインドウレギュレータ 
サブＡｓｓｙ 

①パワーウインドウ 
レギュレータ 
モータＡｓｓｙ 

①フロントドアフレーム 
サブＡｓｓｙフロントロワー 

①フロントドアフレーム 
サブＡｓｓｙリヤロワー 

①フロントドア 
ガラスラン 

①フロントドア 
インサイド 
ハンドル 
サブＡｓｓｙ 

①フロントドアインサイド 
ハンドルベゼルプラグ 

①フロントドア 
ベルトシール 

①フロントドアガラス 
ウエザストリップインナ 

①フロントドアベントシール 

①フロントドアロワーフレーム 
ブラケットガーニッシュ 

①アウタミラー 
スイッチＡｓｓｙ 

①ドアサイド 
エアバッグセンサ 

①フロントアームレスト 
ベースパネルアッパ 

①フロントドアトリム 
ボードサブＡｓｓｙ 

①フロントドアアウト 
サイドハンドルＡｓｓｙ 

①フロントドアロック 
シリンダＡｓｓｙ 

①フロントドアアウトサイド 
ハンドルパッドリヤ ①フロントドアアウトサイド 

ハンドルパッドフロント 

①フロントドアアウトサイド 
ハンドルフレームサブＡｓｓｙ 

①フロントドアロック 
オープンロッド 

①フロントドアロック 
Ａｓｓｙ（モータツキ） 

①フロントドアインサイド 
ロッキングケーブルＡｓｓｙ 

①スピーカＡｓｓｙフロント№１ 

①フロントドアワイヤ 

①パワーウインドウ 
レギュレータ 
スイッチＡｓｓｙ 

①フロントドアモールディングサブＡｓｓｙ 
アウトサイドロワー 

①フロントドア 
サービス 
ホールカバー 

①フロントドアウインドウ 
フレームモールディングフロント 

①×フロントドア 
ストライプ№２ 

 

片側フロントドアアウトサイドストライプ取替 

①フロントドア 
ウエザストリップ 

①フロントドアロックリモート 
コントロールケーブルＡｓｓｙ 

×ドアロック 
ワイヤリング 
ハーネスシール 


